importancia da investigagao clinica e o im-
pacto da mesma na sociedade atual é in-
iscutivel. A conducio de estudos e ensaios
clinicos, comerciais ou académicos, requer uma in-
teragio dinamica e assertiva entre varios interve-
nientes. E necessario reconhecer a importancia
pragmatica do papel de todos os intervenientes, des-
de o promotor aos investigadores, passando pelas
Contract Research Organization (CRO). Estabele-
cer uma interacio ideal entre todos os intervenientes
é uma tarefa fundamental, embora, por vezes, dificil.
O envolvimento de uma CRO académica garanti-
ra uma interligacdo eficaz e bem-sucedida entre to-
das as entidades. Por um lado, altamente qualifica-
da, disponibilizando servigos eficientes e inovadores
ao promotor, por outro, com a experiéncia cientifica
e académica adequada para conseguir criar uma forte
ligacao e conex@o com os investigadores e os centros
de investigacao, assegurando sempre o camprimen-
to de todas as exigéncias regulamentares nacionais.

A AIDFM-CETERA é uma Contract Research
Organization académica portuguesa, um departa-
mento autbnomo da Associacao de Investigacao e
Desenvolvimento da Faculdade de Medicina (AI-
DFM). A AIDFM é uma associa¢io de utilidade
publica que promove, desde 1995, a investigagiao
biomédica na Faculdade de Medicina da Universi-
dade de Lisboa (FMUL), e que oferece um amplo
portfélio de servigos de alta qualidade na investi-
gacdo, assegurando o cumprimento das normas
nacionais e internacionais e contribuindo para a
transparéncia e exceléncia operacional da ativida-
de de investigagao.

Fundada em 2013, a AIDFM-CETERA tem a
sua sede na FMUL/AIDFM e é constituida por
uma equipa experiente, especializada e com uma
forte componente académica e cientifica.

A AIDFM-CETERA oferece uma ampla gama de
servigos, abrangendo todas as etapas de qualquer
projeto de investigacao, desde consultoria cienti-
fica e expertise em assuntos regulamentares até a
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gestdo e monitorizacio de estudos e ensaios clini-
cos nacionais e internacionais. Inserida no contex-
to académico, a CRO AIDFM-CETERA é um par-
ceiro importante para os diferentes stakeholders,
quer sejam universidades, centros de investigacao,
sociedades cientificas, bem como a industria far-
macéutica e de dispositivos médicos.

Com uma equipa jovem, altamente qualificada
e motivada, a AIDFM-CETERA aposta na multi-
disciplinaridade para melhor responder as neces-
sidades dos seus parceiros. Um dos objetivos da
AIDFM-CETERA ¢é a promogcao de atividades de
investigacao a nivel nacional, desde o apoio no de-
senho e documentacio de projetos de investigagiao
(ex. protocolo do estudo, informagao ao doente e
consentimento informado, caderno de recolha de
dados, parecer cientifico, entre outros) até a sua
implementac@o, condugio e monitorizagao.

A AIDFM-CETERA procura também apoiar,
através do seu programa de iniciativas, na sen-
sibiliza¢do da populac@o em geral para a investi-
gacao clinica, na formacao das equipas de inves-
tigacdo, bem como incentivar a investigacao da
iniciativa do investigador através da atribuicao
anual de uma bolsa de investigacao.

Especializada na area cardiovascular, a AIDFM-
-CETERA colabora também noutras areas terapéu-
ticas, nomeadamente, a Neurologia e a Oncologia.

Areas de atuacio:

* Ensaios clinicos

 Estudos clinicos (interventivos e nao inter-
ventivos)

* Projetos de iniciativa do investigador

¢ Assuntos regulamentares (CEIC, INFAR-
MED, CNPD, CES)

* Medical writing

* Tradugdo médica e cientifica

* Bioestatistica

* Formacao

* Workshops dirigidos a comunidade

UM PROJETO PIONEIRO EM PORTUGAL DE APOIO
A INVESTIGACAO CLINICA

CRO AIDFM-CETERA

Iniciativas AIDFM-CETERA

1. Curso para as equipas de investigacao:
Clinical Research: What is all about? - a focused
training for busy investigators and study teams

1.2 edic¢@o: 22 e 23 de maio (inscri¢oes até 15
de maio)

2.2 edigao: 16 e 17 de outubro (inscri¢oes até
9 de outubro)

Destinatarios: Investigadores, profissionais de
saude (médicos, internos, enfermeiros, técnicos de
diagnostico e terapéutica e coordenadores de estudo).

Competéncias: No final do curso, os parti-
cipantes possuirao um conjunto de competéncias
que lhes permitirdao conduzir e participar em ati-
vidades de investigacio clinica, em particular no
que respeita as fungdes em equipas de investiga-
¢ao clinica no Ambito de estudos e ensaios clinicos.

2. Sessoes cientificas infantis nas esco-
las portuguesas

Projeto CETERA Kids: O projeto visa explicar
aos mais pequenos, de forma clara e simples, o
que é a Investigacdo Clinica, quais as etapas do
desenvolvimento do medicamento e alertar para
a importancia do uso adequado dos mesmos.

A AIDFM-CETERA é uma CRO académica
com um modo de atuagio pioneiro, estando es-
truturada de uma forma tinica e com o objetivo
principal de responder as necessidades do pro-
motor e dos investigadores, adquirir conheci-
mento, produzir evidéncia cientifica que melho-
re a prestacao de cuidados de satde e garantir a
integridade da investigac@o clinica em Portugal.

Contactos

AIDFM

Av. Prof. Egas Moniz, piso 01

1649-028 Lisbon, PT

(Tel.: (+351) 217 930 920, Tel./Fax. (+351) 217
930 921

www.aidfm-cetera.com
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